Hokuna Matata Trip

Hakuna
Matata ==

ul. Szeroka 108/ 13

15-760 Biatystok

tel +48 513 054 601

e-mall; office@hakunamatatatrip.pl;
www. hakunamatatatrip.pl

NIP: 966-196-54-14

Trip X

Chiny: Syczuan; Panda, piekielna kuchnia i duzo wigcej

Podobnie jak pozornie magiczne przedstawienia teatralne bianlian, czyli ,,zmiany twarzy”, ktore maja tutaj
swoj poczatek, Syczuan jest regionem wielu postaci. Stolica Chéngdu szybko pokazuje swoja btyszczaca,
nowoczesng chinskg twarz, ale nie trzeba si¢ zapuszczaé daleko, aby zobaczy¢ bardziej tradycyjng odstone
prowincji. Tereny wiejskie wokot Chéngdii sg usiane starymi wioskami z niekonczacymi si¢ zautkami i
zapomnianymi w czasie herbaciarniami, podczas gdy spowite mgtg gory skrzypia starymi drewnianymi
klasztorami. Centralny Syczuan jest rowniez domem dla najstynniejszej twarzy w catych Chinach, twarzy
wielkiej pandy. Kierujac si¢ na potoc, odkryjemy region alpejskich dolin i zalesionych wzgorz z niebiesko-
zielonymi jeziorami i wspanialymi szlakami turystycznymi. W konicu skierujemy si¢ na zachod, aby poddac
si¢ wspaniatemu wrazeniu ptaskowyzu tybetanskiemu. To Kham, jedna z trzech tradycyjnych prowincji
starego Tybetu; rozlegly krajobraz po horyzont rozciagajacych si¢ trawiastych i o$niezonych gor, gdzie wcigz
kwitnie tybetanska kultura.

Zapraszamy do krainy nazywanej ptucami Chin czy miseczkg ryzu. Przed nami wyprawa dla tych, ktorzy
lubig wyzwania i zapadajace w pamie¢ na wieki widoki.

,»Co przed oczami to i w myslach”

Lao-Tsy
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Dzien 1. Zbiérka na lotnisku Okecie. Wylot do Chengdu.
Dzien 2 Przelot do Chin. Zakwaterowanie w hotelu. Nocleg.

Na pierwszy rzut oka Chengdu nie ma wiele do zaoferowania: jest ptaskie, bez zadnych wyrdzniajacych
si¢ naturalnych cech; pogoda jest szara i mzawka przez wickszg cz¢$¢ roku; a ruch uliczny jest przerazajacy.
Jednak w jakis$ sposob wszyscy wyjezdzaja zadowoleni. By¢ moze to cudowne herbaciarnie znajdujace si¢ w
licznych parkach i $wigtyniach miasta. By¢ moze to wspaniate jedzenie lub przyzwoite zycie nocne.
Oczywiscie, mogg to by¢ po prostu pandy. Kto wie? Istnieje jednak prawdopodobienstwo, ze Panstwo sami
si¢ o tym przekonaja.

Dzien 3. Sniadanie. Przejazd do Leshan, obiektu z listy UNESCO. Nocleg.

Siedzacy na zbiegu trzech rzek w Leshan, 71-metrowy Wielki Budda z Leshan jest najwigksza na §wiecie
statug Buddy Maitrei wyrzezbiong w klifie. Starozytna madros¢ i religijna wiara buddyzmu stworzyty
gigantyczny 1 wspanialy skarb kulturowy, ktéry jest obecnie znany na catym $wiecie jako niesamowity obiekt
dziedzictwa naturalnego i kulturowego UNESCO.

Z pewno$cia przydadza si¢ w petni naladowane baterie w aparatach fotograficznych!

Po zwiedzaniu przejazd do Emei Shan.

Dzien 4. Sniadanie. Zwiedzanie. Nocleg.

Przed nami $wigta gora taoistow i buddystow. Przy odrobinie szcz¢$cia uda nam si¢ dostrzec gore
Gongga Shan (7556 m n.p.m.), jesli tego szczgécia mieé nie bedziemy, mozliwe, ze z powodu gestej mgly nie
dojrzymy nawet swych dtoni przed twarza. Nocleg w Ya’an.
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Starozytne miasto Emeishan jest miejscem o bogatej kulturze i dtugiej historii liczacej ponad 1400 lat. Nazwa
pochodzi od stynnej na calym $wiecie gory Emei wznoszacej si¢ na wysoko$¢ 3099 m n.p.m. Goéra Emei jest
jedng z ,,Czterech Wielkich Buddyjskich Gér w Chinach” ze wzgledu na gieboka buddyjska kulture w 1996
roku zostata wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO zaréwno ze wzgledu na dziedzictwo
kulturowe jak i przyrodnicze.

NIP: 966-196-54-14

Ya'an - "Brama do Tybetu".

Ya'an znane jest jako obszar przejsciowy miedzy Kotling Syczuanska, a Wyzyna Tybetanska i Qinghai; to
miejsce promowania kulturowej fuzji ro6znych narodowosci. Jest to rowniez poczatek Starozytnego Szlaku
Herbacianego, z ktorego herbata byta wysytana do Tybetu. Ya’an wnidst wielki wktad w pogtebianie relacji
miedzy rzadem centralnym a r6znymi mniejszo$ciami, takimi jak Tybetaficzycy, Yii Qiang, we wszystkich
dziedzinach, takich jak polityka, ekonomia, edukacja i kultura.

Dzien 5. Sniadanie. Droga do Bifengxia i pod koniec dnia docieramy do Moxi. Nocleg.

Dzien zaczniemy od wizyty w Bazie Pand Wielkich w Bifengxia, ktora zostala zalozona pod koniec 2003
roku i stala si¢ rajem dla pand wielkich, uznawanych za skarb narodowy. Na terenie obiektu mozna przyjrze¢
si¢ pracy polegajacej na hodowli i ratowaniu przed wyginigciem tych cudownych zwierzat.

Baza Pandy Wielkiej w Bifengxia zwana jednocze$nie Doling Zielonego Szczytu posiada gesty las, a w nim
liczne wodospady i zapierajace dech w piersiach krajobrazy, ktére sprawiaja, ze wizyta jest niezwykle
przyjemna i na dtugo pozostaje w pamigci.
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Dzien 6.Sniadanie. Zwiedzanie. Przejazd do miasta zwanego ,,Brama Tybetu”. Nocleg.

Niewielkie miasteczko Moxi Xiang, ktorego wigkszo$¢ mieszkancow nalezy do ludu Qiang, to dobry
punkt wypadowy do pobliskiej Hailuo Gou (Doliny Muszli), prowadzacej do lodowca Hailuo Gou. Jego jezor
lezy na wysokosci 3720 m n.p.m.; jest to najnizej potozony i najtatwiej dostepny lodowiec w Azji. Lodowiec
schodzi poludniowo-wschodnim zboczem najwyzszego szczytu w Syczuanie - Gongga Shan [Minya Konka]
(7556 m n.p.m.). Droga na czoto lodowca trwa trzy dni — informacja jedynie dla pobudzenia wyobrazni.

Po dotarciu do Kangding w planach mamy zdobycie punktu widokowego umiejscowionego u podnéza
gory Paoma Shan. W programie buddyjska §wiatynia, Nanwu przeksztalcona w sekte zéttych czapek
przez 5-go Dalajlame, budowniczego Palacu Potala w Lhasie.

Kangding, potozone w dolinie nad rzeka Zhepuo, na dawnej granicy Chin z Tybetem, jest typowym
miasteczkiem handlowym. Wzbogacit si¢ na handlu herbata migdzy Tybetem a Chinami podczas panowania
dynastii Qing. Herbate w formie lisci sprasowanych w "herbaciane kostki" wymieniano na tybetanska welne i
wyroby z miedzi. Tereny zamieszkate sg przez tybetanski lud Khampa. Zycie tej spotecznoéci toczy si¢ wokot
$wigtyni lamaistycznej Anjue. Kangding zamieszkujg rowniez przedstawiciele ludow Qiang i Hui, a takze
Chinczycy Han. Na poludniowy wschod od miasta wznosi si¢ Paoma Shan (Gora Wyscigoéw Konnych).
Odbywa si¢ na niej Swieto Kapania Buddy, podczas ktorego popisuja sie swoimi umiejetnosciami jezdzey
Khampa.
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Dzien 7. Sniadanie. Przejazd do Danba. Nocleg.

W drodze do Danba zatrzymamy si¢ w Tagong, ktore jest miastem handlowym dla os6b mieszkajacych
w okolicy. Klasztor Tagong, trawiaste rowniny i géra Yala to znaki rozpoznawcze regionu. Miegjsce to
polozone na wysokosci 3700 m n.p.m., u podnéza Wyzyny Tybetanskiej, otoczone pigknymi, pofatldowanymi
takami ciggnacymi si¢ po sam horyzont ozdobiony wiecznie o$niezonymi gorami.

Tagong w jezyku tybetanskim oznacza ,,Ziemig, ktorg upodobat sobie Bodhisattwa”. Teren zajmuje
powierzchnig ponad 712 kilometréw kwadratowych, jest tagodnie wyboisty, gdzie liczne owce i jaki wedruja
po rozlegtych, bogatych tagkach.

Docieramy do Danba:

Zmierzamy wprost do przyjaznego miasteczka potozonego w wawozie z widokiem na zbieg trzech rwacych
rzek. Miejsce kojarzone jest jako brama do tybetanskiego Sychuanu. Wzgorza otaczajace Danbe zawierajg
skupiska fascynujacych starozytnych wiez strazniczych i szereg malowniczych tybetanskich wiosek.

Danba Jiaju to najbardziej skoncentrowane miejsce dla Tybetanczykow z Jiarong, z setkami domow w stylu
tybetanskim, zbudowanych wzdtuz zyznych pol potozonych na zboczach okolicznych gor. Zostata oceniona

jako najpigkniejsza wioska w Chinach przez chinski magazyn National Geographic.

P6Zznym popotudniem dotrzemy do tybetanskiej wioski Zhonglu.
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Dzien 8. Sniadanie. Zwiedzanie. Nocleg.

Miegjsce kojarzone jako ,,Alpy Wschodu”, znana géra Siguniang w zachodnim Syczuanie to idealny raj
dla mito$nikoéw aktywnosci na swiezym powietrzu. Caly Park Narodowy Goéry Siguniang sktada si¢ z Gor
Czterech Dziewczat (o wysoko$ciach 5355 metrow, 5454 metrow, 5664 metrow i 6250 metrow) i trzech dolin
- Doliny Shuanggiao, Doliny Changping i Doliny Haizi.

Dzien 9.Sniadanie. Wyjazd w kierunku starozytnego miasta Songpan. Nocleg.

Starozytne miasto Songpan znajduje si¢ prawie 322 km od Chengdu. Historycznie znane byto jako
Songzhou Town i byto uwazane za ,,Zachodni Portal Syczuanu”. Ze wzgledu na korzystne potozenie
geograficzne, petnito funkcje bazy wojskowej od czasow dynastii Tang (618-907). Niedawno zyskato
reputacj¢ jednego z najciekawszych historycznych miast w prowincji Syczuan. Ze wzgledu na swoje
polozenie, w Songpan mieszkaja cztery grupy etniczne, w tym Tybetanczycy, Qiang, Hui i Han. Przyczynia
si¢ to do unikalnego stylu kulturowego tego starozytnego miasta; Kangba Culture, rodzaj wielokulturowego
polaczenia czterech r6znych elementow kulturowych.

Nocleg w Songpan.



Hokuna Matata Trip

Hakuna
Matata =

ul, Szeroka 108/ 13

15-760 Biatystok

tel +48 513 094 601

e-mall; office@hakunamatatatrip.pl;
www. hakunamatatatrip,pl

NIP: 966-196-54-14

Dzien 10. Sniadanie. Zwiedzanie Narodowego Parku Huanglong. Nocleg.

Dzi$ w trakcie trzygodzinnego spaceru pokazemy Panstwu niezwykle urokliwg matg doling —
oszatamiajgce miejsce, ktorego tarasowe, kolorowe wapienne stawy w odcieniach blekitu, turkusu, zoétci i
zieleni sg wprost wykwintne. Dolina poprzeplatana jest wodospadami i za 5588-metrowym szczytem Xuébao
ujrzymy pasmo I$nigcych stawdw rozciggajace si¢ w dot doliny, gdzie z6to zabarwiony weglan wapnia i
osady wapienia pomagaja tworzy¢ blask wody - spektakularnym pejzazom sprzyja w szczegolnosci lipiec i
sierpien, ktérym towarzyszy stoneczna aura.

Przejazd do Parku Narodowego Jiuzhaigou, nocleg.

Dzien 11. Sniadanie. Park Narodowy Jiuzhaigou nalezacy do listy §wiatowego dziedzictwa UNESCO.
Nocleg.

Jiuzhaigou oznacza ,,Doling Dziewigciu Wiosek™ i odnosi si¢ do dziewigciu tybetanskich wiosek w tym
regionie. Wedlug legendy Jiuzhaigou powstato, gdy zazdrosny diabet sprawil, ze bogini Wunosemo upuscita
swoje magiczne lustro, prezent od jej kochanka, boga wodza Dage. Lustro spadto na ziemig i rozbito si¢ na
118 I$nigcych turkusowych jezior.
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Dzien 12. Sniadanie. Odwiedzimy slynny system nawadniajacy z roku 256 p.n.e. Nocleg.

Miasto Dujiangyan stynie z systemu nawadniajacego, ktory znajduje si¢ na zachodzie miasta, nad rzeka
Ming. System nawadniajgcy zostal wpisany na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO w 2000 roku i jest
najstarszym istniejagcym na $wiecie projektem wodnym na duzg skal¢. Od momentu swojego powstania ponad
2200 lat temu, system nawadniajacy Dujiangyan odegrat wazng role¢ w kontroli powodzi i nawadnianiu
rowniny Chengdu. To wlasnie dzigki niemu stolica prowincji stata si¢ dzis$ ,,Kraing Obfitosci”.
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Dzien 13. Sniadanie. Przejazd do Chengdu. Zwiedzanie miasta. Wieczorny spektakl Opery
Syczuanskiej. Nocleg.

Zaczynamy od spaceru po Kuanzhai Xiangzi jedna z najbardziej klimatycznych dzielnic Chengdu!
Przeniesiemy si¢ w czasie, przechodzac przez waskie uliczki i szerokie aleje w otoczeniu tradycyjnej
architektury. Po drodze — urocze kawiarenki, lokalne przysmaki i r¢kodzielo. Idealne miejsce na zdjecia i
poczucie ducha starego miasta.

Chwila relaksu w lokalnym parku. Usigdziemy w typowej chifiskiej herbaciarni pod gotym niebem, by
sprobowac tradycyjnej herbaty. Obserwujac mieszkancow grajacych w mahjonga czy ¢wiczacych tai chi,
zanurzymy si¢ w spokojnym rytmie codziennego zycia w Chengdu.

Nastepnie odwiedzimy Art Zone nowoczesne centrum sztuki, miejsce petne kreatywnosci, kolorow i
inspiracji. Spotkamy si¢ z lokalnymi artystami, zobaczymy galerie, warsztaty i unikalne instalacje. Swietna
okazja, by odkry¢ wspolczesng twarz chinskiej kultury.

Zajrzymy tez do miejsca, gdzie tradycja spotyka si¢ z rzemiostem. W pracowni Jedwabiu (Silk Work Studio)
poznamy caly proces tworzenia jedwabiu, od hodowli jedwabnikow az po gotowe tkaniny. Bedzie tez
mozliwo$¢ zakupu recznie robionych wyrobow, idealnych na pamiatke.

Wieczorem przeniesiemy si¢ na tetnigcy zyciem nocny targ. To kulinarna podr6z pelna smakéw i zapachow —
od grillowanych szasztykow po egzotyczne przekaski. Wsrod stoisk znajdziecie tez rekodzieto, ubrania i wiele
innych niespodzianek.
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Shufengyayun Opera House to doskonale potozony teatr w Parku Kultury Chengdu, aby doswiadczy¢
lokalnej sztuki i obejrze¢ wspaniata opere syczuanska. Jest to rowniez najstynniejsze miejsce, w ktérym
mozna cieszy¢ si¢ lokalng herbata oraz pokazami syczuanskiej sztuki ludowej w prowincji Syczuan.

NIP: 966-196-54-14

Dzien 14. Powrdt do Polski.

Cena: 11990 zt*

Termin: 30.01.27-13.02.2027*

Cena zawiera:

Bilet lotniczy na trasie: Warszawa - Chengdu; Chengdu — Warszawa

Optaty lotniskowe

Opieke pilota, osoby towarzyszacej z biura oraz lokalnych przewodnikoéw

Noclegi w hotelach trzygwiazdkowych ***(kategoria lokalna) lub wyzszych w miejscach opisanych
w programie w pokojach wg. wykupionej opcji.

Sniadania bez dnia pierwszego

Transport w kraju docelowym

Ubezpieczenie KL i NNW

Obowigzkowa sktadka na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny

Cena nie zawiera:
Obowiazkowe doplaty:

e Bilety wstepu ok. 500 USD — ptatne na miejscu

Fakultatywne doptaty:
e Pozostate wyzywienie
e Doptata do pokoju 1-osobowego: 2000 zt
e Opcjonalne napiwki
e Szczepionek, profilaktyki antymalarycznej i innych spraw zaleconych przez lekarza medycyny

podrozy



